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- influenta factorilor de mediu asupra unor functii ale organismelor,

unitate structyrg — functie, unitate — diversitate, evolutie de la simplu |a
complex, relatie organism — mediy,
fesuturi vegetale si animale;
- Structura i functiile organismelor vegetale si animale.
particularitati structurale sj functionale ale sistemelor digestiv,
circulator, respirator, excretor §1 reproducitor |3 vertebrate;

- particularitai structurale si functionale ale organelor de simf si ale
sistemului nervos |a vertebrate:

4.2 Prezentarea
informatiilor folosind
diverse metode de

comunicare

Competente specifice Continuturi

5.15.1 Aplicarea in viata
cotidiana a cunostintelor
despre influenta factorilor
de mediu asupra functiilor
organismelor

influenta factorilor de mediu asupra absorbtiei, fotosintezei,
transpiratiei, respiratiei, circulatiei, excrefiei, germinatiei.
miscarea i sensibilitatea la plante;

- boli ale sistemuly; respirator si circulator |a om,

5.2. Explicarea si aplicarea
unor reguli si procedee de
protejare a sinatatii proprii
si a mediuluj
5.3. Realizarea de
conexiuni intra, inter si
transdisciplinare

boli ale sistemelor nervos, digestiv, circulator. respirator, excretor,
NErvos: manifestari, cauze, masuri de prevenire, factori de risc;
- deficiente senzoriale;

influenta factorilor de mediu asupra absorbtiei, fotosintezei,
transpiratiei, respiratiei, circulatiei, excrefiei, germinaiei,
structura i functiile organismelor vegetale §i animale;

CONTINUTURI PROBA TEORETICA

A Tesuturi vegetale si animale — clasificare, structuri, rol
B. Functiile de nutritie

L. Nutritia

I. Nutritia autotrofs

I.1. - Fotosinteza — coneept, loc de desfisurare, ctape, mecanism, importantd, factotii care 0
influenteazi

I.2. — Chemosinteza — concept, organisme chemosintetizante

. Nutritia heterotrofa, boli ale sistemului digestiv la om

- Nutritia mixotrofy

- Nutritia simbionta

1L. Respirafia

. Respiratia aeroba $i anaeroba:

- Respiratia la plante:

- Respiratia Ja animale, bolj ale sistemului respirator |a om
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NOTA DE PREZENTARE

Prezentul Curriculum - Programa scolara de pregitire a elevilor capabili de
performanti inalta |a disciplina Biologie - clasa 2 IX-a a fost elaborat in conformitate cu
planurile-cadru de Invatamant pentru cicly] superior al liceului, aprobate prin Ordinul ministruluj
educatiei si cercetirii nr. 5718/ 22.12.2005, Ordinul Ministrului nr. 3458/2004. Regulamentul
privind organizarea si desfisurarea Olimpiadei de Biologie aprobat cu nr.25640/1 6.02.2022.

Programa scolara de pregitire a elevilor capabili de performanti inalti la disciplina
Biologie - clasa a IX.q vizeazd aprofundarea achizitiilor de finvatare dobandite anterior si
specializarea diversificats a clevilor capabili de performanta,

Curriculum de biologie pentru clasa a X]- a, liceu, cuprinde:

® competente generale:

* valori si atitudini:

* competente specifice si continuturi;
* lista de continuturi:

* listade lucrari practice obligatorii;
* sugestii metodologice.
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COMPETENTE GENERALE

1. Receptarea si aprofundarea informatiilor despre lumea vie

2. Explorarea sistemelor biologice

3. Utilizarea si construirea de modele si algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii vii

4. Comunicarea oralj §iscrisd utilizind corect terminologia specifica biologiei

5. Transferarea si integrarea cunostintelor si metodelor de lucru specifice biologiei in contexte noi

VALORI 1 ATITUDINI

* interes pentru achizitiile cognitive superioare in domeniul stiintelor;

* motivatia pentru informarea si documentarea stiintific3 de performant3;
* manifestarea initiativei si disponibilitatii de a aborda sarcini variate

* dezvoltarea curiozitatii i respectului fatd de orice forma de viata;

* gdndirea critica

* dezvoltarea potentialului creativ al elevilor capabili de performa nta in vederea transferului
in diverse contexte profesionale

* cultivarea receptivititii si a flexibilitatii pentru aplicarea cunogstintelor de biologie in viata
cotidiana;

" constientizarea si implicarea in atingerea unui nivel intelectual moral si civic universal
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Receptarea informatiilor despre lumea vie

Competente specifice

Continuturi

1.1. Culegerea de date din
surse variate de informare/
documentare despre
organizarea lumii vii

virusuri i regnuri: monere, protiste, fungi, plante, animale:
- celula — unitatea structural si functionala a lumii vii:

- ereditatea yi variabilitatea lumii vii;

- compozitia chimici a materiei vii:

- metode de cercetare in genetici umani:

- biotehnologii;

1.2. Clasificarea
indivizilor biologici pe
baza caracterelor generale

celula procariota, celula eucariota (vegetala , animala);

- regnuri: monere, protiste, fungi, plante, animale — caracterizare

generald: mediul de viata, modul de viata (solitar, colonial, liber sau fixat),
-morfologia organismelor,

1.3. Identificarea
structurilor biologice
microscopice in vederea
caracterizarii lor

b

- structura celulei procariote, structura si ultrastructura celulei
eucariote: invelisuri celulare, citoplasma, organite comune si
specifice,nucleu, vacuole, incluziuni:

2. Explorarea sistemelor biologice

Competente specifice

Continuturi

2.1. Utilizarea investigatiei
pentru identificarea unor
caractere generale ale
organismelor si
evidenierea
componentelor si
proceselor celulare

- tehnici de laborator si microscopie

-regnuri: monera, protiste, fungi, plante, animale (exemple reprezentative
pentru fiecare clasa si, in cazul mamiferelor, din placentare) — caracterizare
generald: mediul de viati, modul de viafd (solitar, colonial, liber sau fixat),
morfologia organismelor, tipul de locomotie (inot, zbor, mers,

salt, tarare, alergat, catrat), tipul de nutritie (autotrofi fotosintetizatoare si
chimiosintetizatoare, heterotrof saprofitd, heterotrof parazita),

tipul de respiratie (anaeroba, aerob: traheald, tegumentari, branhialz,
pulmonard), tipul de reproducere (asexuaté specializata si vegetativa,
sexuata);

- celula — unitatea structurali si functionald a lumii vii:

- cloroplaste, amiloplaste, miscari citoplasmatice, mitoza,

= 0smoza, plasmoliza;

2.2, Prelucrarea rezultatelor
obtinute din investigatii si
experimente si formularea
concluziilor

-regnuri: monera, protiste, fungi, plante, animale:

- celula — unitatea structurali i functionald a lumii vii - rolul
componentelor celulare (transport transmembranar, fotosinteza,
respiratie, diviziune, digestie intracelulari-fagocitoza, sinteza
proteinelor, transport intra si intercelular al substantelor,

secretia substantelor, formarea fusului de diviziune, depozitarea
substantelor de rezervi):

- legile mendeliene ale ereditéfii (legea puritatii gametilor, legea
segregdrii independente a perechilor de caractere, alte tipuri de segregare
- teoria cromozomala a ereditdtii (gene alele, schimbul reciproc de
gene intre cromozomii omologi);

- geneticd umanai (boli ereditare umane cauzate de mutatii: genice,
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cromozomale, genomice, dominante. recesive, autozomale, heterozomale,
- sfaturi genetice);

3. Utilizarea si construirea de mod

ele si algoritmi fn scopul demonstrarii principiilor lumiivii

Competente specifice

Continuturi

3.1. Reprezentarea lumii
vii pe baza modelelor

virusuri §i regnuri: monera, protiste, fungi, plante, animale:
- celula — unitatea structurala si functionala a lumii vii:
- ereditatea si variabilitatea lumii vii:

3.2. Elaborarea si aplicarea unor
algoritmi de identificare,
investigare, experimentare si
rezolvare

- clasificarea lumii vii (regn, increngdtura, clasd) - organisme
reprezentative pentru fiecare clasa si, in cazul mamiferelor, din placentare;
- aplicatii ale transmiterii ereditare a caracterelor;

- structura celulei, procese celulare:

- reprezentanti unicelulari si pluricelulari:

- cromoplaste la morcov si tomate:

- evidentierea incluziunilor ergastice: grisimi, cristale de

oxalat de calciu, evidentierea diviziunii prin inmugurire la

drojdia de bere, evidentierea cromozomilor metafazici la Allium, Vicia,

evidentierea diviziunii meiotice la Secale sp., Triticum sp.;

4. Comunicarea oral3 si scris3 uti

lizand corect terminologia specifics biologiei

Competente specifice

Continuturi

4.1 Utilizarea corects a
terminologiei specifice biologiei
in diferite situatii de comunicare

diviziunea celulard indirecta si directa: mitoza (importanta, structuri
implicate - fus de diviziune, cromozomj - numar, alcétuire si rol, faze ale
diviziunii: profaza, metafaza, anafaza. telofaza, citochineza), meioza
(importanja, etapa reductionalz - profaza I, metafazi I, anafazi

I, telofaza I, etapa ecvationald);

- transmiterea caracterelor ereditare:

- recombinare genetica intracromozomalz;

- determinism cromozomal al sexelor;

- taxoni (regn, increngitura, clasi, ordin, famili
nomenclatura binari),

unitate — diversitate (celula, organisme ale lumii vii);

- evolutie de la simplu la complex

- relatie organism — mediu (diversitatea lumij vii, ereditate
si variabilitate):

€, gen, specie,

4.2 Prezentarea
informatiilor folosind
diverse metode de
comunicare

- biodiversitatea:

- structura i ultrastructura celulei eucariote, rol; componentelor

celulare;

- ereditatea si variabilitatea organismelor( semidominanta, supradominanti,
gene letale)

- ereditate extranucleara:

- biotehnologii;

- transport transmembranar activ:

S. Transferareasi integrarea cunos

tintelor si metodelor de lucru ale biologiei in contexté noi

Competente specifice

Continuturi

5.1 Aplicarea in viata
cotidiana a cunostintelor
referitoare la structurile i

- adenovirusuri si ribovirusuri la plante §i animale:
organisme patogene:bacterii, protiste, fungi, animale;
- factori mutageni fizici, chimici. biologici;




)L

CENTRUL JUDETEAN DE
EXCELENTA MEHEDINTI
MINISTERUL EDUCATIEI

Competente specifice Continuturi

organismele cu potential
patogen precum si la
actiunea factorilor mutageni

5.2. Proiectarea unor specii ocrotite in Romania, rezervatii naturale si parcuri nationale;
activitati de protejare si
conservare a mediului

5.3. Argumentarea biodiversitatea: importanta
importantei teoretice si organismelor pentru om si mediu:
practice a notiunilor de - sfaturi genetice; diagnoza prenatala.
biodiversitate si de genetica - boli ereditare;

- realizari ale ingineriei genetice.

CONTINUTURI PROBA TEORETICA

1. Compozitia chimici a materiei vii
- Elemente chimice — macroelemente. microelemente, ultramicroelemente
- Apa
- Sarurile minerale
- Substange organice ( proteine, glucide, lipide, acizi nucleici, ATP)

2. Celula-unitatea structurali si functionali a vietii
2.1. Tipuri de celule — dupa organizare, forma. dimensiuni
2.2. Invelisuri celulare: membrana celulara » peretele celular ( organizare, tipuri,
punctuatiuni, plasmodesme, lamela mijlocie)
2.3. Citoplasma
2.4. Organite celulare comune si specifice — origine, localizare, structura, rol
2.5, Nucleul

3. Diviziunea celulari

1. Amitoza - concept. modalitati de realizare

3.2, Ciclul celular mitotic si meiotic

el

4. Ereditatea i variabilitatea lumii vii
4.1. Notiuni generale despre ereditatea si variabilitatea lumii vii
4.2. Mecanismele transmiterii caracterelor ereditare
4.2.1. Ereditatea mendeliani
4.2.2. — Abateri aparente de la legile mendeliene
4.2.3. - Teoria cromozomiala a ereditatii
4.2.4. Mecanismele moleculare ale ereditatii — replicarea, transcriptia, translatia, codul
genetic
4.2.5. — Ereditatea extranuclear
4.3. Determinismul genetic al sexelor
4.4. Influenta mediului asupra creditdtii
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4.5. Genetica umani
.1. — Metode de studiu in genetica umana
4.5.2. — Transmiterea unor caractere eretitare umane normale
4.5.3. = Cariotipul uman normal
4.5.4. — Cariotipul uman patologic
4.6. - Inginerea genetica si biotehnologii
5. Diversitatea lumii vii:
Virusuri;
Regnuri:clasificare, caracteristici, exemple de reprezentanti pentru cele 4 regnuri;
Monera ( arhebacterii. eubacterii. cianobacterii)
Protiste ( sarcodine, zoomastigine, ciliofore, Sporozoare, zoomastigine, rizopode, rodofite,
feofite, diatomee, clorofite)
Fungi.( arhimicete, zigomicete, ascomicete. bazidiomicete)
Plantae( briofite, spermatofite)
Animalia

Bibliografie: toate manualele de biologie pentru clasa a IX-a aprobate de MEN, valabile in anul scolar
2022-2023

PROBA PRACTICA

I.Microscopul. Tehnici de laborator.

IL.Celula-unitatea structurali si functionali a vietii

A. Structura celulei:

I.Observatii microscopice asupra structurii celulei procariote (preparate proaspete/imagini);
2.0bservatii microscopice asupra structurii celulei eucariote (preparate proaspete/imagini):
a. Celula eucariota;

b. Plastide: cloroplaste, cromoplaste, leucoplaste;

¢. Cromatofori;

d.Vacuole;

e. Incluziuni ergastrice: glucide (amidonul), proteine (aleuroni), lipide, cristale de oxalat de calciu;

f. Perete celular: cutinizare si cuticularizare, suberificare, cerificare, mineralizare;

3. Celule stomatice.

B. Fiziologia celulei :

. Miscarea de rotatie si circulatie a citoplasmei i organitelor;
. Osmoza:

. Plasmoliza si deplasmoliza;

. Hranirea amibelor si paramecilor:

- Excitabilitatea organismelor unicelulare:

L S I

6. Miscarea la Protisia.
C. Diviziunea celulara:

- Diviziunea celulara prin inmugurire la drojdia de bere;
. Diviziunea celulara mitotica la A/lium cepa, Secale sp. Vicia sp., Hordeum sp. ;
. Diviziunea celulard meiotica la Secale sp.: Triticum sp, Hordeum sp.si Lilium candidum.

L) =

II1. Ereditatea si variabilitatea lumii vii:
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1. Drosophila- ciclul de viaté;

2. Drosophila — morfologie (forma salbaticd gi forme mutante);
3. Structura si morfologia cromozomilor metafazici:

4. Analiza de cariotip: a. cariotipul la ceapa (4/lium cepa);

b. cariotipul normal §i patologic la om.

5. Alcétuirea arborelui genealogic la om;

6
7
8

. Investigarea unor caractere ereditare la om ;
. Evidentierea cromatinei sexuale la om ;
. Rezolvarea unor probleme de genetica.

IV. Diversitatea lumii vii:

1. Exercitii de incadrare sistematica a unor bacterii, protiste, fungi;

2. Identificarea unor specii de bacterii, protiste, fungi.

Bibliografie:

1. Toate manualele de biologie pentru clasa a IX-a aprobate de MEN, valabile in anul
scolar 2022 - 2023

2. Colectiv de autori, Lucrdri practice de biologie pentru gimnaziu si liceu, Editura Didactica
Publishing House, Bucuresti, 2010

3. Andrei M. , Anghel I. . Popescu 1. . Stoica E., Lucrdri practice de biologie vegetald, Editura
Didacticé si Pedagogica, Bucuresti, 1981

4. Stoica M.. Mihdilescu 1., Lucrdri practice de anatomie si fiziologie animald,

Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981
5. Anghel .. Voica C. si colaboratorii. Practicum de biologie vegetald, Societatea de $tiinte Biologice.
Universitatea Bucuresti. 1988

6. Raicu P., Anghel 1., Stoian V., Genetica-metode de laborator, Editura Academiei Republicii
Socialiste Romania, 1983

SUGESTII METODOLOGICE

Strategiile didactice utilizate vor orienta elevii spre activitaii de investigare a structurilor,
fenomenelor si proceselor desfasurate in corpul uman, spre cunoagterea §i rezolvarea problemelor
ce privesc sandtatea omului si a mediului.

Strategii bazate pe cercetare si explorare (cercetari investigative) Acest tip de strategii are in vedere
explorarea si cercetarea individualad de catre elevi sub managementul profesorului a unor materiale
- suport ofertate, care creeazd premisele identificdrii unor constatdri si adevaruri asimilabile din
mers si nu oferite ca atare

Tnvatarea prin descoperire inductivi, deductivd si transductiva in vederea dezvoltdrii capacitdtii de a
dezvolta potentialului creativ al elevilor capabili de performantd in vederea transferului in diverse
contexte, aplicarea flexibild a cunostintelor, cresterea motivatiei elevilor
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Problematizarea in vederea stimularii curiozitatii si dezvoltarii gdndirii flexibile, fluide si creatoare.
Modelarea pentru cunoasterea indirecta a realitatii in vederea asimilarii aprofundate.

Algoritmizarea care asigurd aplicarea unor scheme logice de desfisurare a activitatilor intelectuale
teoretice si practice.

Studiul de caz presupune analiza si dezbaterea unor situatii-problema intalnite in practica vietii i
realizarea transferului de informatie prin conexiuni intradisciplinare, interdisciplinare si transcurriculare
pentru studierea fenomenelor si proceselor biologice .

Evaluarea curentd a elevilor se va realiza prin strategii moderne de evaluare individualizate.

PROPUNATOR,

PROF.HUIDU MIHAELA
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